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そのほかのおすすめ本 

612 『江戸
え ど

・東 京
とうきょう

ゆかりの野菜
や さ い

と花
はな

』  

JA 東京中央会／企画 

（JA 東京中央会） 

 

柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

の歴史
れ き し

や 

うどんの作
つく

り方
かた

がわかります 

柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

の成 長
せいちょう

の様子
よ う す

が

写真
しゃしん

でわかります 

H51 『みずとみどり東久留米
ひ が し く る め

』 

東久留米・ホタルを呼び戻す会／編  

（東久留米・ホタルを呼び戻す会） 

HH379.6/2011  

『市民
し み ん

大学
だいがく

中期
ちゅうき

コース 受講者
じゅこうしゃ

報告書
ほうこくしょ

平成
へいせい

23年
ねん

9月
がつ

ー12月
がつ

』 

東久留米市教育委員会／編 （東久留米市教育委員会） 

H61 『江戸
え ど

・東 京
とうきょう

農 業
のうぎょう

名所
めいしょ

めぐり』  

JA 東京中央会／企画 

（JA 東京中央会） 

やなぎくぼ 

こむぎの 

はなし 

H21 『東久留米
ひ が し く る め

の江戸
え ど

時代
じ だ い

』  

東久留米市教育委員会／編 

（東久留米市教育委員会） 
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2
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12
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作

業 

            

『東久留米市史』より 

たねまき 

10 月中下旬から 

11 月上旬 

むぎふみ むぎかり 

6 月下旬 

こむぎカレンダー 『東久留米市史』より 

東久留米
ひ が し く る め

市立
し り つ

中央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

 

東久留米市立中央図書館 
TEL：０４２－４７５－４６４６ 
FAX：０４２－４７５－６６３１ 
https://www.lib.city.higashikurume.lg.jp/ 

柳久保小麦の畑 2014 年撮影 



 

東久留米
ひ が し く る め

は麦
む ぎ

わらだよ 
 

小麦
こ む ぎ

はうどん用
よう

として使
つか

われていましたが、長
なが

いくきは農家
の う か

のわら屋根
や ね

に使
つか

われ

たりしていました。わら屋根
や ね

には稲
いな

わらと麦
むぎ

わらがあって、東久留米
ひ が し く る め

では品質
ひんしつ

の

良
よ

い 柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

の麦
むぎ

わらが屋根材
や ね ざ い

として使
つか

われていました。 

現在
げんざい

はヒンメリの作成
さくせい

にも利用
り よ う

されています。 

柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

の誕 生
たんじょう

から 

現在
げんざい

までの歴史
れ き し

がまとめ 

られています 

▲ヒンメリ 

H21 『東久留米
ひ が し く る め

の近代史
き ん だ い し

』   

   東久留米市教育委員会／編 

（東久留米市教育委員会） 

柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

の今
いま

 
 

柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

は 1942（昭和
しょうわ

17）年
ねん

に栽培
さいばい

が途絶
と だ

えましたが、1980年代
ねんだい

に復活
ふっかつ

し現在
げんざい

では東久留米市
ひ が し く る め し

の特
とく

産品
さんひん

になっています。この小麦粉
こ む ぎ こ

からうどんなどの麺類
めんるい

、パン、

まんじゅう、かりんとうなどが作
つく

られています。 

 

H59 『打
う

ったり練
ね

ったり 

そばとうどん』 

   奥村 彪生／文  

（農山漁村文化協会） 

H29 『いいとこトコトコ 

ひがしくるめ』  

東久留米市産業振興課／編 

（東久留米市） 

HH/619 『小麦
こ む ぎ

と武蔵野
む さ し の

のくらし』 

     江戸東京たてもの園／編  

（江戸東京たてもの園） 

213.6 『多摩
た ま

のあゆみ 第
だい

136号
ごう

』 

たましん歴史・美術館歴史資料室／編 

（たましん地域文化財団） 

柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

の誕生
たんじょう

 
 

柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

は 柳
やなぎ

窪
くぼ

の特
とく

産品
さんひん

として知
し

られている

小麦
こ む ぎ

の種類
しゅるい

です。 

この小麦
こ む ぎ

の種
たね

は、 柳 窪 村
やなぎくぼむら

に住
す

んでいた奥住
おくずみ

又右衛門
ま た え も ん

が今
いま

から 150年
ねん

以上
いじょう

昔
むかし

に旅先
たびさき

から持
も

ち

帰
かえ

った小麦
こ む ぎ

の中
なか

から、この土地
と ち

に合
あ

った種
たね

を作
つく

り 

出
だ

し、栽培
さいばい

が始
はじ

まったといわれています。 

H61 『東久留米
ひ が し く る め

大好
だ い す

きっ!』  

東久留米市産業政策課／編 

（東久留米市地域産業推進協

議会） 

わらぶき屋根
や ね

の写真
しゃしん

がのっています 

柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

の誕 生
たんじょう

に加
くわ

え、

収 穫
しゅうかく

などについても詳
くわ

しく

書
か

かれています 

 

柳
やなぎ

久保
く ぼ

小
こ

麦
むぎ

畑
ばたけ

の場所
ば し ょ

を

地図
ち ず

で見
み

ることができます 
東久留米
ひ が し く る め

の手打
て う ち

ちうどんが

紹 介
しょうかい

されています 

東久留米
ひ が し く る め

の新聞
し ん ぶ ん

記事
き じ

を見
み

たいときには？ 

図書館
としょかん

では東久留米市
ひ が し く る め し

に関
かん

する新聞
しんぶん

記事
き じ

を切
き

り抜
ぬ

きして保存
ほ ぞ ん

しています。 

切
き

り抜
ぬ

いた新聞
しんぶん

記事
き じ

の索引
さくいん

を作成
さくせい

し、1年
ねん

ごとに冊子
さ っ し

にまとめています。 

 

HH/027/2004 『東久留米市
ひ が し く る め し

に関
かん

する新聞
しんぶん

記事
き じ

索引
さくいん

』 

東久留米市立中央図書館／編（東久留米市教育委員会） 

柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

については 

朝日
あ さ ひ

新聞
しんぶん

 2004（平成
へいせい

16）年
ねん

10月
がつ

19日
にち

号に 

「復活
ふっかつ

 幻
まぼろし

の 柳
やなぎ

久保
く ぼ

小麦
こ む ぎ

」という記事
き じ

があります。 

小麦
こ む ぎ

の誕 生
たんじょう

について 

簡単
かんたん

に書
か

かれています 


